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Geschäftsstelle:
Wegen der Coronakrise machen 
die Mitarbeiter der Geschäftsstelle 
Kurzarbeit. Von daher sind die u. g. 
Zeiten nicht immer einzuhalten.

Grundsätzliche Öffnungszeiten:
MO – DO 10-16 , FR 10-13 Uhr.
Karlsruher Str. 22, 69126 HD, 
06221-314222, 06221-314021 Fax
nvv@volleyball-nordbaden.de, 
www.volleyball-baden.de 
IBAN: DE33  6725  0020  0050  
0229 94. 
BIC: SOLADES1HDB.

Corona-Krise
Wir informieren unsere Vereine über 
die Corona-Krise aktuell über SAMS 
Rundschreiben bwz. die Homepage.

Bitte beachten, dass wir immer nur 
allgemeine Informationen versenden 
können. Alle Vereine müssen sich 
unbedingt an ihre kommunalen Vor-
gaben halten und mit den zuständi-
gen Stellen abklären, wie die Locke-
rungen umgesetzt werden können. 
Wir als NVV können auch keine all-
gemeine Maskenpflicht verhängen, 
wie von Vereinen teilweise an uns 
herangetragen wurde. Für derartige 
Einschränkungen sind ausschließ-
lich die Gesundheitsämter bzw. die 
Kommunen zuständig.

Grundsätzlich gilt, wenn die Behör-
den (Gesundheitsamt, Ordnungsamt, 
Sportamt) Volleyball spielen erlauben, 
dann wird auch gespielt. Ansonsten 
gelten die veröffentlichten Regeln der 
angepassten NVV LSO bzw. DVV 
BSO für die jeweils entsprechenden 
Ligen.

Der Auftakt im Pokal und der erste 
Spieltag in der NVJ und allen NVV-
Ligen sowie die bisherigen Spieltage der 
Ligen von Oberliga an aufwärts, geben 
Anlass zu vorsichtigem Optimismus. 
Auch wenn klar ist, dass immer wie-
der einzelne Spiele verschoben werden 
müssen. Wir brauchen in dieser Saison 
eine hohe Toleranz der Situation ge-
genüber. Wir sind alle gefordert, durch 

umsichtiges Handeln – vor allem das 
korrekte Umsetzen der genehmig-ten 
Hygienekonzepte – unsere Strukturen 
in den Vereinen und im NVV über die-
se herausfordernde Zeit zu bringen.

Weiterhin gilt also im Sport wie im 
normalen Leben die AHA-Regel: 
Abstand, Hygiene und Alltagsmasken.

Dazu gesunder Menschenverstand, To-
leranz, Empathie, Verständnis, Mitein-
ader, Gemeinsinn, umfassende udn 
rechtzeitige Kommunikation, Gelas-
senheit eigentlich alles Eigenschaften, 
die schon immer gefragt waren ....

 Holger Schell, NVV Geschäftführer

Impressum:
Monatliche Mitteilungen: Das amt-
liche Organ des Nordbadischen 
Volleyball-Verbandes e.V. (NVV) 
und erscheint ab 2020 monatlich als 
Online Version.
Herausgeber: NVV
Redaktion: Holger Schell, 
Geschäftsführer NVV, 
Karlsruher Str. 22, 69126 Heidel-
berg, Tel. 06221-314 222, 
nvv@volleyball-nordbaden.de

Termine
19.-20. September NVV Pokalwettbewerbe starten
19.-20. September BFS-Cup Süd, Wiesbaden entfällt 2020
25.-26. September Ballspiel-Symposium, HD verschoben auf 2021
26.-27. September Start der NVV-Ligen
23.-25. Oktober Bundespokal Süd/ Thüringen entfällt 2020
24.-25. Oktober Dt. BFS-Cup – TSV Palling entfällt 2020
26.-30. Oktober Herbstcamp, Sinsheim
19.-20. Dezember 16. NVV Cup, Bretten  entfällt 2020
27.-31. Dezember Wintercamp, Wiesloch
28. Februar 21 DVV-Pokalfinale, SAP Arena Mannheim

Abstiegsregelung 

Der LSA hat folgende Regeln festgelegt:

Herren
Verbandsliga:  1 Regelabsteiger
Landesliga 1:  4 Regelabsteiger
Landesliga 2:  4 Regelabsteiger
Bezirksliga 1:  3 Regelabsteiger
Bezirksliga 2:  4 Regelabsteiger

Der vermehrte Abstieg bei den Herren 
ergibt sich aus der eingleisigen Landes-
liga ab 2021

Damen- und Herrenligen

Damen

Verbandsliga:  3 Regelabsteiger
Landesliga 1:  1 Regelabsteiger
Landesliga 2:  2 Regelabsteiger
Bezirksliga 1:  2 Regelabsteiger
Bezirksliga 2:  2 Regelabsteiger
Bezirksliga 3:  2 Regelabsteiger
Bezirksklasse 1:  1 Regelabsteiger
Bezirksklasse 2:  1 Regelabsteiger
Bezirksklasse 3:  2 Regelabsteiger

Dazu können noch vermehrte Absteiger 
kommen, wenn aus den Ligen oberhalb 
des NVV vermehrt NVV-Mannschaf-
ten absteigen sollten.



Seite 3

9/20
NVV Aktuell

Ba-Wü Beach Tour 2020
Das Finale der Ba-Wü Beach Tour 2020 fand am 12. und 13. September in Überlingen statt. Die Siegerteams lauteten Jane Henke/
Paula Schürholz sowie Jan Schaffner/Jan Lacmann.
Mehr Infos dazu auf www.beachvolleyball-bawue.de.

NVV Pokal 2020
NVV Pokalsieger 2020 wurden beiden Herren der SSC Karlsruhe 2 und bei den Damen die VSG Mannheim DJK/MVC. Mehr 
Infos dazu auf www.volleyball-baden.de.

YouSport APP:
Alle Infos zur YouSport App, mit 
der Vereine kleine Spielberichte ins 
Netz stellen können, findet ihr auf 
der NVV-Homepage hier:
https://bit.ly/2Zdsixe

NVV-Leitfaden für Vereine
Die Arbeitshilfe für alle Vereinsmit-
arbeiter mit Informationen zu allen 
Themenbereichen. Zu finden im 
Downloadbereich der NVV-Home-
page unter www.volleyball-baden.de

Ordnungen-Satzung
Alle Ordnungen sowie unsere Sat-
zung sind aktualisiert stets hier ab-
rufbar:

https://www.volleyball-baden.de/cms/home/service/allgemein/downloads/verband.xhtml
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Die ARGE Leistungssport Volleyball in 
Baden-Württemberg hat die Corona-Zeit 
genutzt und ein pfiffiges E-Book erstellt. 
Darin präsentiert das bewährte Trainer-
team Michael Mallick und Christian 
Lohse die Basistechniken des Volleyballs 
anhand von Fotos sowie mithilfe von ex-
tra angefertigten Video-Clips.
Manchmal fügen sich Puzzle-Stücke eben 
automatisch zusammen. Michael Mallick 
hat als erfahrener Volleyball-Trainer jah-
relang internationale Topteams beobach-
tet und deren individuelle Handschrift 
überprüft. „So profitieren alle serbischen 
Spieler von einer sichtbar gleichen An-
griffsschule. Oder die Brasilianer formen 
bei der Annahme ein sehr frühes Spiel-
brett und steuern so mit geübter Hand 
den Ball besser als andere Nationen“, er-
klärt Mallick, der als Landestrainer Ba-
den-Württemberg arbeitet. „Und mit den 
Eckpfeilern, die wir jetzt veröffentlichen, 
wollen wir etwas schaffen, das im besten 
Fall den deutschen Volleyball erkennbar 
charakterisiert.“

Corona-Pause genutzt
Mallick und sein Trainerkollege Chri-
stian Lohse nutzten die Corona-bedingte 

Alltagslähmung im Frühjahr, und ent-
wickelten in Übereinstimmung mit dem 
Deutschen Volleyball-Verband das E-
Book „Eckpfeiler der Basistechnik“ im 
Volleyball, welches nun veröffentlicht 
wird.
Die Trainer haben bei ihren Recherchen 
auch entdeckt, dass es praktisch weltweit 
kein vergleichbares Videomaterial gibt, in 
dem die Grundtechniken des Volleyballs 
erläutert werden. Also schnappten sie sich 
sechs Spieler und produzierten das ent-
sprechende Videomaterial zum E-Book. 
In den Blöcken des E-Books sind die 
Clips verlinkt, die wiederum über Unter-
kapitel direkt ansteuerbar sind. „Die Clips 
sind online an jedem Ort verfügbar und 
somit auch direkt in den Trainingsein-
heiten nutzbar“, erläutert Mallick. Zudem 
werden im E-Book anhand von über 450 
einzelnen Fotos die Grundtechniken de-
tailliert nähergebracht.
Ziel: eine aufeinander abgestimmte 
Grundausbildung
„In erster Linie wollen wir den deutschen 
Volleyballsport weiterentwickeln“, argu-
mentiert die ARGE Leistungssport Vol-
leyball Baden-Württemberg, welche das 
E-Book nun unterteilt in einzelne The-

menblöcke veröffentlicht. Das Besondere 
daran: Alle Beteiligten stellen ihre Arbeit 
und ihr Wissen gratis und für Jedermann 
zur Verfügung. „Wir wollen damit Trainer 
und Lehrer in Vereinen, an Schulen und 
an Universitäten erreichen. Alle, die sich 
mit Volleyball beschäftigen“, betont Lei-
stungssportkoordinator Thomas Dörr.
Die basisorientierte Grundausbildung 
steht für die Initiatoren im Vordergrund: 
„Im Idealfall entwickeln zukünftig alle 
Nachwuchsspieler identische Technik-
grundlagen. Und dann kann mit der in-
dividuellen Arbeit begonnen werden“, sagt 
Landestrainer Michael Mallick.
Veröffentlichung im September
Die Veröffentlichung des ersten Teils 
ist für Freitag, den 04.09.2020 geplant. 
Dann werden zwei Blöcke pro Woche 
online gestellt werden – als Countdown 
zum Saisonstart in Baden-Württemberg 
Ende September. Pünktlich zum Saison-
beginn wird das E-Book inklusive aller 
Videos also online zur Verfügung stehen. 
Das E-Book und die Videos werden auf 
den Websites der Landesverbände, sowie 
auf Youtube (ARGE Volleyball Baden-
Württemberg) abrufbar sein. Zudem wird 
über Social Media über neue Uploads in-
formiert. 

Wenn ihr kein Video verpassen wollt, 
folgt der ARGE BaWü auf Instagram und 
Facebook und schaut regelmäßig auf den 
Websites vorbei:
https://www.instagram.com/argebawue/
https://www.facebook.com/argebawue

E-Book der ARGE Ba-Wü zu Basistechniken
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Informationen zu SAMS Score.
• Handbuch und Schulungsmaterial und alle Informationen rund um SAMS Score 
sind ab sofort im SAMS-Wiki gebündelt. 
• Im Wiki der Volleyball Bundesliga (VBL-Wiki) wurden alle Materialien zu 
SAMS Score gelöscht. Links leiten derzeit noch zum SAMS-Wiki weiter.
• Der Link zur Einstiegsseite lautet http://wiki.sams-server.de/wiki/SAMS_Score
• Das Handbuch und die Testspieldatei wurden aktualisiert.
  o   http://wiki.sams-server.de/wiki/SAMS_Score/Handbuch
  o   http://wiki.sams-server.de/wiki/SAMS_Score/Testspiel 

Offizieller NVV Spielball
Der NVV-Vorstand hat folgende 
Spielballregelung beschlossen: 
Die bisherigen offiziellen Spielbälle 
MVA 200, MVA 300 bleiben min-
destens bis zum 30.06.2022 gültig. 
Die neuen Modelle V200W und 
V300W sind ab dem 01.07.2019 
ebenfalls als Spielball zulässig.
Diese Regelung gilt für alle NVV- 
und SBVV-Ligen und die Oberliga 
Baden. Ab der Regionalliga legt der 
DVV den offiziellen Spielball fest.

NVV Ballpool
Folgende Mikasa Bälle sind über 
den NVV zu beziehen:
• V200W+ V300W (beide DVV1)
• VLS 300 Beach Champ (DVV 1)
Weitere Balltypen, besonders die für 
Kinder geeigneten, leichteren Mo-
delle bitte bei der NVV-Geschäfts-
stelle anfragen. Produktinformati-
onen gibt es unter www.mikasa.de. 
Bitte informieren Sie sich vor einer 
Bestellung bei der Geschäftsstelle. 
Preise für NVV-Vereine auf Anfrage!

Sitzvolleyball Hoffenheim: 
Infos Trainingsgruppe
Treffpunkt: Sporthalle Hoffen-
heim, Silbergasse 45, 74889 Sins-
heim/Hoffenheim
Trainingszeiten: Dienstag 19:30 - 
21:30 & Freitag 18:00 - 20:00 Uhr. 
Trainer: Rudi Sonnenbichler. 
In dieser Trainingsgruppe trainie-
ren & spielen Volleyballinteressierte 
ohne und mit körperlichem Handi-
cap gemeinsam auf „Augenhöhe“! 
Bekleidung: bequeme Sportklei-
dung und Turnschuhe (Umklei-
dekabinen/Duschen vorhanden).  
Kosten: keine. 
Kontakt: Max Steeb; An-
pfiff ins Leben e.V.,  
http://www.anpfiff-hoffenheim.de

Badischer Sportbund
BSB.VIBSS.de: Online-Portal für Vereinsmanagement 
BSB.VIBSS ergänzt die Website des BSB sowie die der Fachverbände, der Sport-
kreise und der Sportjugend mit ihren verbandsspezifischen Inhalten.

Neues Beratungsangebot: Themenberatung und Vereinscoaching
Alle Informationen zu unserem Unterstützungs- und Beratungsangebot finden Sie 
unter: http://www.badischer-sportbund.de/service/unterstuetzung-beratung/ 

Kurzschulungen, Seminare
Der BSB bietet verschiedene Seminare und Kurzschulungen zu allen relvanten The-
men rund um den Verein an. Weitere Infos und Anmeldung unter: http://www.
badischer-sportbund.de/bildung/. Kontakt: Julian Hess, Tel. 0721 / 18 08-41, 
J.Hess@Badischer-Sportbund.de

Social Media im NVV
Für die social media Aktivitäten  sind wir auf die Mitarbeit der Vereine angewiesen. 
Anja Siegert macht das im Ehrenamt, sie kann nur Beiträge veröffentlichen, die 
ihr geliefert werden. Proaktiv nachfragen zu übersteigt ihre zeitlichen Kapazitäten. 
Alles, was ihr zugeliefert wird oder wenn wir als NVV verlinkt werden auf den 
eigenen Beiträgen, das teilen und bringen wir auch. 

engelhorn sports NVV-Partner bei Sportausrüstung
Der NVV hat mit dem Mannheimer Sporthaus engelhorn sports den bisherigen 
Kooperationsvertrag aus 2009 um drei Jahre bis zum 31.12.2020 verlängert. 
Alle NVV-Vereine können also weiterhin für ihren TEAMSPORT im Angebot 
von engelhorn sports (Sportkleidung und Taschen) einkaufen und erhalten als 
Nachlass einen Rabatt von 50% auf Sportkleidung und Taschen. Die Oberbeklei-
dungstextilien werden mit dem kleinen engelhorn sports Logo versehen. Das Sor-
timent ist auf der Homepage von engelhorn sports unter einzusehen unter: http://
www.engelhorn-teamsport.de/
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NVV Award
Der NVV-Vorstand hat auf seiner Sitzung am 6. Juli 2017 beschlossen, den erst-
mals beim „Tag des Volleyballs“ 2015 vergebenen NVV Award jährlich zu verge-
ben. Die Vergabe-Regularien sehen wie folgt aus:

–  Der NVV Award wird jährlich einmal vergeben. 
–  Er kann an Personen, Mannschaften, Abteilungen und Vereine im NVV verge-
ben werden.
–  Es können sowohl sportliche Erfolge als auch konzeptionelle Ideen/Entwick-
lungen sowie eine Volleyball-Lebensleistung prämiert werden.
–  Vorschläge können formlos mit Begründung an die NVV-Geschäftsstelle ge-
macht werden.

–  Antragsfrist ist der 30.06. für das vergangene Spieljahr.
–  Im Juli entscheidet das NVV-Präsidium, an wen der NVV Award vergeben wird.
–  Der NVV Award ist wie folgt dotiert:
  bei Vergabe an eine Person      300,- €
  bei Vergabe an eine Mannschaft      500,- €
  bei Vergabe an eine Abteilung/ einen Verein 1.000,- €
–  Der NVV Award wird dann öffentlichkeitswirksam überreicht.

Trainergesuche
In der Pinnwand der Baden Home-
page hier zu finden.

SAMS Wiki
http://wiki.sams-server.de

Volleyball ohne Grenzen
„Volleyball ohne Grenzen e. V.“ wurde 
2015 in Heidelberg gegründet und als 
gemeinnützig anerkannt. Der Verein 
fördert die Jugendhilfe, die Entwick-
lungszusammenarbeit und den Sport.  
www.volleyball-ohne-grenzen.de 

https://www.volleyball-baden.de/cms/home/service/pinnwand/pinnwand_allgemein.xhtml

